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SPOTKANIE INFORMACYJNE - 12.07.202
Kolpingowski Klub Seniora w Bochni



E INFORMACY

Dziatania lokalnie prowadzone beda w okresie lipiec - grudzien 2021
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ZAPLANOWANE DZIAEANIA
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(J DEBATA LOKALNA ,,WIZERUNEK OSOBY STARSZEJ”

@ AKYWNI+

- organizacja debaty z udziatem seniordw, lokalnych wtadz, instytucji i organizac;ji
dziatajacych narzecz senioréw — 02.08.2021

O DEBATA PROJEKTOWA ,,POSTRZEGANIE STAROSCI W SPOLECZENSTWIE”

- udziat w debacie organizowanej przez FDK (po 5-6 senioréw z danego KKS, 28-29.09 w
Krakowie - najprawdopodobniej w Domu Franciszkariskim
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ZAPLEANOWANE" DZIAEANIA

prelekcja/warsztaty z psychologiem - 23.08.2021

- spotkania tematyczne (warsztaty wzmacniajgce kompetencje w wybranym
zakresie np. poznawanie technik wykonywania kartek okolicznosciowych,

decupage) 2 spotkania x 3 godz.
warsztaty decupge i cartmakingu - sierpien/wrzesien

O NIECH CIE ZOBACZA (organizacja min. 2 przedsiewziec)

organizacja warsztatéw na zewngtrz (seniorzy dla innych) np. prowadzenie zajec
miedzypokoleniowych (powrdt do wykonywania kartek ozdobnych, tradycyjne
gotowanie, zajecia plastyczne itp.

- dzien otwarty (dowolna formuta np. piknik, spotkanie informacyjne itp.)



- Co jeszezenas ezelka

dziatania ogdlne prowadzone przez FDK dla wszystkich KKS

opracowanie i nagranie spotu ,,Aktywnie
w kazdym wieku”

opracowanie i wystawienie sztuki
,yAktywnie w kazdym wieku”

przygotowanie 5 reportazy - filméw
obrazujacych aktywnos¢ lokalng
senioréw

opracowanie i wydanie biuletynu
»yAktywnie w kazdym wieku”

prowadzenie kampanii przez nowe
media

2-dniowa konferencja ,,Aktywnie w
kazdym wieku - oferta dla senioréw”’
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DZIEKUJE ZA UWAGE

Grazyna Rzepka — Ptachta




